SOBOTA 30. KVETNA A NEDELE 31. KVETNA 2020

Karlovarsky
1. Svata studanka - Chlum sv. Mafi, silny
pramen, obec nechava vodu pravidelné
kontrolovat

2. Svojsikova studanka - Jachymov,

je udrzovana a voda pitna, mirné
radioaktivni, pFizniva pro pohybové ustroji

Plzensky
3. Sv. Anna - u Horazdovic, voda je
vyuZivana jako kiira pfizniva pro jatra,

j H i klouby a potenci, na
Y| misté stavaly lazné
4. Sv. Barbora -

v Nebilovech u Plzné,
voda povazovana za
vhodnou na léceni
zenské neplodnosti

a pfi jaternich potizich

Jihocesky

5. Pramen sv. Eleonory -
v Tabore, pramen je mirné
radioaktivni, pripisuje

se mu pfiznivy vliv na
kosti a klouby. Stoji u néj
opravena kaplicka

6. Studanka U dobré vody
- v Pisku, voda ma velmi
dobré parametry, které
odpovidaji kojenecké vodé

A
E ‘_ \
ANITA 3 =\

& i r |
BLAHUSOVA A~/
spolupracovnice LN . Lo

== =

louZi jako napajedla pro Zivo-
Cichy, dfive byly vyuZivany
lidmi pfi polnich a lesnich pra-
cich, neziidka fungovaly také
jako mista posvétnd a poutni.
Zastupy véficich se svatymi obrazky
dnes vystiidali neméné pocetni pesi vylet-
nici a cyklisté, prameny a studanky vSak
zUstavaji i pro né vitanym zdrojem osvé-
Zeni. Jaky je mezi nimi rozdil? Prame-
nem se oznacuje nijak neupraveny vytok
vody v pfirodé, lidskou ¢innosti ,,zkroce-
ny* praminek, ktery je napiiklad vyzdé-
ny nebo zastfeSeny, se stava studankou.
Mozna nékterou ze studanek ve svém
okoli znéte a pravidelné k ni chodite pro
vodu. MozZn4 o nékteré vite z vypravéni.
Nebo jste se pro studanky nadchli a radi
byste ve svém okoli ty dostupné objevili,
ptipadné nékterou z nich pomohli zachré-
nit. Vase prvni, i kdyZ teprve virtudlni
kroky by mély vést na stranky Nérodni-
ho registru pramenti a studanek.

Lhostejnost i sucho

Web nazvany eStudanky.eu byl spustén
v roce 2008 v reakci na velky zajem o teh-
dy jiz témér deset let béZici kampan Za-
chrafime studanky. Na konci roku 2019
sem bylo zaneseno témér 11 tisic vefejné
pristupnych vodnich zdroji v podobé pra-
menl nebo studdnek a seznam se stéle
prubézné rozsifuje. Zajemci si tu mohou
stadhnout i pfisluSnou mobilni aplikaci.
Vycet zdaleka neni kompletni, nebudte
proto zklamani, jestli tu svou oblibenou
studanku nenajdete.

,-Snad Zadna studanka neni znama upl-

PRO ZDRAVI | K OSVEZENI

(Vybér zajimavych studanek a pramenti)
Informace o tcincich a nezavadnosti vody jsou orientacni, kvalita
vody se muize v priibéhu roku ménit a piti je na vlastni nebezpeci.

Ustecky

7. Studanka Panny Marie -
Kostomlaty pod MileSovkou,
u pramene, jehoz vodu

spliiuje naroky na

a zazivacich potizich, stoji kojeneckou vodu

rekonstruovana kaple
8. Studanka U Cachovny
- Most, voda je oblibena
lidmi ze Sirokého okoli, ma
parametry kojenecké vody,
traduje se, Ze se z ni ,vari
skvéla kava“

Praha

9. Zazrana
studanka

v Lysolajich

(o pramen pecuji
sestry Dominikanky,
velmi kvalitni pitna
voda je pravidelné
kontrolovana

10. Vojtéska v Bievnovském klastere,
pramen potoka Brusnice, kulturni pamatka

Stredocesky

11. Studanka Roubenka - nad
tdolim Plakanek, nedaleko
obce Stfehom, studanka, kam
chodival basnik Frafia Sramek,
je po rekonstrukci. Lidé vérili,
Ze voda navraci zrak a ma
zazra¢nou moc.

12. Pramen Pilka - u Pfibrami, vydatny

hydrometeorologicky tstav

Liberecky
13. zdislavin
pramen - Jablonné
v Podjestédi,
pramen je zasvéceny
Zdislavé z Lemberka,
" pomaha pfi koZnich
~onemocnénich

a podle povésti navraci zrak

14. Frantina studanka - u Plani pod
JeStédem, v literatufe ji proslavila
Karolina Svétla, voda je pitna,

pramen s velmi ¢istou vodou, sleduje jej Cesky

poruchach krvetvorby

Vysacina

k nému legenda o zazra¢ném uzdraveni

I Kralovéhradecky

" Potétejn, vodu

16. Pramen Neratov - Neratov, Orlické
hory, voda vyvéra pod kostelem, je
pitna, nezavadna a povaZovana za
1éCivou, k poutnimu mistu se vaze
mnoho zazracnych uzdraveni

17. Zazracna studanka - na
Kfemesniku, Novy Rychnov,
cyklicky pramen, vyvérajici jen
nékolik mésicti v roce, voda je
lehce radioaktivni a s obsahem
stiibra, ma antibakterialni u¢inky
18. Pramen sv. Ludmily -
Pocatky, vydatny pramen, ktery
je povazovan za nejcistsi na celé Vysociné, vaze se

Pardubicky

15. Studanka ; | 28 19.KokeSovska
~ Panny Marie (Civicka) studanka
il Bolestné - - pardubicky areal
¢ leZi nedaleko KokeSov. Malebné
* méstecka misto s marianskym

sloupem, voda
¥ je pravidelnd
“ kontrolovana,
vyuZziva se na Zaludecni obtize

Marie Lurdské

na Litomyslsku.
Pramen pobliz

za lécivy
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21. Sirny

onemocnéni
a potizich

i pfi Zaludecnich obtizich

jezdi si pro ni lidé ze Sirokého okoli

Studankologie

Mista spojena s mnoha povéstmi a legendami, inspirace
nescetnych uméleckych dél. Mista lakajici k osvézeni unaveného
poutnika i zdroj zazracné lécivé vody. Nékde se o studanky
peclivé staraji, jinde v béhu ¢asu zanikaji nebo teprve cekaji na
objeveni. V ¢asech sucha si jich opét zaciname povazovat.

né v celé republice, vZdy jde o mistni zna-
lost. O studdnce Casto védi jen pamétni-
ci, rodina, par kamaradd nebo obyvatelé
jedné vesnice. U poutnich mist jde o zna-
lost lidi, ktefi k ni putuji,* konstatuje Mi-
chal Kulik z organizace Mladi ochranci
pfirody, kterd Narodni registr pramentl
a studanek provozuje.

Mnoho studének také bez dostatecné
péce v prubéhu ¢asu zanika. ,,Hlavni di-
vody zédniku jsou lidska lhostejnost a ab-
sence udrzby, ubyvajici voda v krajiné
a také maly zdjem o pfirodni vodu. Van-
dalové vzdy byli a budou, ale naStésti
dnes nejde o velky problém. Opravdovy
turista si vody v piirodé vazi a vandalis-
mus nehrozi. Jina situace nez v pfirodé
byvé ve velkych, anonymnich méstech
nékde v zastréeném koutku,* popisuje
stav studanek u nas Michal Kulik. Na roz-
dil od vandalismu vidi jako nartstajici
problém spiSe zminovany nedostatek

Studankologie

Dokonceni ze strany |

Laboratorni rozbor podle Krej¢i odrazi
aktudlni jakost v dany okamzik a neddva
trvalou zéruku bezpecné jakosti vody, jak
to urcuje legislativa. Vodu ze studdnek
tedy kazdy pije na vlastni nebezpeci. Opa-
kované odbéry vzorkld vody ve vybra-
nych hojné vyuZivanych studankéch pro-
vedla napiiklad Krajska hygienicka stani-
ce v Moravskoslezském kraji v roce
2012. Celkem bylo odebrano 42 vzorki
7 23 studének a z celkového poctu kontro-
lovanych studdnek jich vyhovélo ve
vSech stanovovanych ukazatelich pouze
sedm. Nové udaje by vefejnost méla znat
uz letos. ,,Hygienickd sluzba Moravsko-
slezského kraje planuje ovéreni stavu stu-
danek a jejich kvality vody. Vysledky by
mély byt zndmy ve druhé poloviné roku,*
potvrzuje Miroslava Ryparova, feditelka
odboru hygieny obecné a komunalni pii-
slusné krajské hygienické stanice.

Voda ze studanek tedy rozhodné neni
zaruc¢ené pitnd, konzumenty mohou snad-

no postihnout naptiklad zaZivaci obtiZe
nebo prijmova onemocnéni. Jen malokte-
rd studanka spliiuje vyhlasku o pitné
vodé, téméer vZdy je v néjakém ze sledo-
vanych parametrd mimo pfipustny limit.
Velmi také zéleZi na tom, v jakém pro-
stiedi se studdnka nachdzi, okoli byva
snadno zranitelné a kvalita vody se méni
také podle toho, zda hodné prsi. K dalsi-
mu zhorSeni kvality vody miZe dochédzet
ipfi pInéni vody do necistych ¢i jinak ne-
vhodnych lahvi ¢i barelt a pti ndsledném
skladovani. I s timto rizikem vSak mé
voda v mnoha studankach povést az za-
zracnou a lidé si ji jezdi nabirat do nadob
az z dalekého okoli.

Zachraiite si svou studanku

Bez studanek by krajina byla chudsi.
Chcete-li obnovit néjakou ddvno zapome-
nutou, nezbyva nez patrat ve starych ma-
pach, archivech ¢i ve vypravéni pamétni-
k@. Zdroj vody je ale mozné najit i pru-
zkumem krajiny. ,,Nejlépe je zalit studi-
em mapy, tam vytipovat vhodnd mista.

Snad Zddnd studdnka nent
zndmd v celé republice, vzdy jde
o mistni znalost. O studédnce
Casto vedi jen pamétnici, rodina,
par kamarad, nebo obyvatelé
jedné vesnice. U poutnich mist
jde o znalost u lidi, kteri k ni
putuji. Mnoho studének také
bez dostatecné

péce zanika.

vody v krajiné. ,,Z celé republiky ndm do-
chézeji zpravy o historickych pramenech
a studankach, které najednou vyschly.
Nastésti se posledni roky jedna asi tak
o deset az patnact zdroju. Ale piesto, situ-
ace se horsi,*“ dodava.

Komu pat¥i studanka?

Aby studdnky mohly poskytovat vldhu
a osvéZeni, je tfeba o né pravidelné peco-
vat. PovétSinou patii majitelim pozem-
ku, na kterém se nachdzi. Vyjimku tvoii
situace, kdy jde o stavbu, kterou vlastni
nékdo jiny, nebo pokud zde existuje véc-
né bifemeno ¢i jiné pravo k pozemku néko-
ho jiného. Je-li studanka vefejné pfistup-
nd, vodu z ni je moZné Setrné odebirat.
,,Pokud se jednd o vodu jiz vystoupe-
nou z podzemi na povrch pozemku,
a tedy povrchovou vodu, lze ji odebrat
pro vlastni potfebu, napiiklad do lahve ¢i
kyble. Podminkou je, Ze nebude k odbé-

VODA Z BAJi A LEGEND

Voda ve studankach byvala casto
opiedena legendami a myty, uzdravovala
a lécila. Pojilo se k ni mnoho lidovych
zvyku, nadpfirozenych bytosti, kouzel

a zazrakd. Zajemcdm o kulturni souvislosti
je urcena loni vydana publikace Petra
Kovarika s nazvem Nase studanky,
povésti, legendy, mistopis. Privodce po
vybranych vodnich zdrojich inspiruje

k navstéve tisicovky studanek po celé
republice. Jde jiz o druhou knihu
zminéného autora, ktery se studankam
vénuje jiz tii desitky let. Nejen pro
zajemce o ¢eskou historii vybirame

z publikace pét studanek spojenych

s vyzna¢nymi osobnostmi nasich

bajnych i skute¢nych déjin:

Libusin pramen (Libusin, okres Kladno):
Kosmova kronika tomuto mistu pripisuje
véstbu o mésté, jehoz slava se bude hvézd
dotykat, na VySehrad ji legendy piremistily
az 0 200 let pozdéji. Studanka lezi v misté,
kde bylo archeology prokazano osidleni jiz
v 6. stoleti, povést tedy miZe mit

i pradavny pohansky zaklad. Ke studance
vede naucna stezka Hradisté Libusin.
cyrilka (Celadnd, okres Frydek-Mistek):
nachazi se na hornim konci obce Celadna,

zdobi ji drevéna kaple sv. Cyrila

a Metodéje v podobé zmenseniny stavbhy
ze znamych roubenych Pusteven
architekta Jurkovice.

Pramen (Studnice) sv. Vaclava (Semily,
okres Semily): studanka se nachazi

v zatacce BeneSovské ulice. Pramen byl
podchycen roku 1793, pozdéji zde byla
postavena kamenna studna a posléze

i schodisté a socha sv. Vaclava.

Studanka sv. Jana Nepomuckého
(Klaster u Nepomuku, okres Plzei-jih):
studanka lezi velmi blizko rodisti tohoto
svétce, necely kilometr od centra
Nepomuku smérem k zamku Zelena hora
na naucné stezce Pod Zelenou horou. Stiezi
ji socha Jana Nepomuckého z roku 1718,
tedy pred jeho svatorecenim, i zde, jako na
jinych mistech, byl tedy ptivodné uctivan
jako ochrance vody.

studanka pod Zizkovym dubem
(Tfemosnice, okres Chrudim): studanka je
spojena s prastarym dubem, jenz byl
vysazen (idajné jiz v roce 1250. Nazev ziskal
podle dvou husitskych vyprav. Jeho duty
kmen o obvodu 900 cm radi tento dub mezi
pét nejmohutnéjsich pamatnych stromi

v Cesku.

20. Pramen Panny

- u obce Konciny

nna SV0bogioy 4
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lihomoravsky
pramen - Petrov,
voda je vhodna

k 16¢bé koznich
pohybového Ustroji, nékomu vyhovuje

22. Kohutek - Dolni Bojanovice, voda je
pravidelné kontrolovana a velmi chutna,

Moravskoslezsky

23. Annina
studanka -

u Sosnoveé, upraveny
pramen pitné vody,
nad kterym byla
postavena kaplicka
24. Boblibiuska -
8 U Trince, navzdory
nazvu je jeji voda
pitna, je osvézujici
a bohatd na
mineraly

novogotické kaple
ma mineralizovanou
vodu a je povaZovan

25. Svata voda - Malenovice u Zlina,
oblibené starobylé poutni a vyletni
misto, lidé vérili v zazra¢nou moc
vody ze studanky, méla navracet
zrak a lécit nemocné déti
nzs  26. Hostynska

i vodni kaple - Sv.
Hostyn, Chvalcov,
vyznamné poutni
misto, k némuz
se vazi povésti
o0 zazra¢nych
schopnostech vody

27. Domasovska
kyselka - Domasov
nad BystFici, po
vétsinu roku pitna,

e pramen je osazen
m ruéni pumpou

e = 28.Viesova
studanka - tboci

Cervené hory v Jesenikach, poutni
misto, voda je vyuzivana pri
gynekologickych a ledvinovych
potizich, k mistu se vazi poveésti
o hojeni ran a navratu zraku

ru pouZito technické zafizeni, tfeba cerpa-
dlo, na to uZ je tieba povoleni k odbéru.
A samozfejmou podminkou tohoto tzv.
obecného nakladéni je, Ze jim nedojde ke
znehodnoceni vod a jejich znecisténi, na
to je tfeba davat pozor, upozoriuje Zde-
nék Horacek, advokat z advokatni kance-
lare Deloitte Legal. O takto verejné pfi-
stupné studinky se pak nejcastéji staraji
obce, nejriznéjsi sdruzeni, dobrovolnici,
ale také napftiklad orgdny chranénych
uzemi, na kterych se studanky vyskytuji.
Tak je tomu napiiklad v Krkono$ském
narodnim parku, kde maji v péci nékolik
desitek studdnek. ,,Studanky mame a sta-
rame se o né. SlouZi jak zivackum, tak
prochdzejicim turistim k osvéZeni,
oplachnuti nebo ochlazeni. Tim je ale
mysleno, Ze nikoho nenabadidme, aby
z nich pil. Nezarucujeme kvalitu vody, to
prosté ani nelze,“ konstatuje Radek
Drahny, mluvéi Spravy Krkonos$ského
narodniho parku. Tim otevird zdsadni
otazku: je voda ve studankéch pitna?

Na kavu je nejlepsi

Informaci o kvalité vody v jednotlivych
studankéch je mélo, rozbory byvaji zpra-
covavany jen narazoveé. Pod statni zdra-
votni dozor, tedy pod kontrolni ¢innost
hygienické sluzby, studanky nespadaji.
Nejde totiz o zdroje pitné vody, které
musi spliiovat zdvazné pozadavky. To
uvadi i tiskova mluvci Krajské hygienic-
ka stanice Kralovéhradeckého kraje Ve-
ronika Krejéi: ,,Zakonnou povinnost sle-
dovat a zabezpecovat kvalitu vody ve stu-
dankich nema nikdo, pokud se nejedna
o stavebné upravené pramenni vyvéry mi-
neralnich vod nebo zdroj vefejného zaso-
bovani. Pokud se nékde provadéji obcas-
né kontrolni odbéry vzorku vod i tfeba
akreditovanou laboratofi, pak je to dobro-
volna aktivita.

Pokracovani na strané Il

Geolog by zacal u specidlnich geologic-
kych map, ale laikim musi stacit co nej-
podrobnéjsi mapa terénu. A pak je tieba
vyrazit do prirody a prolézat kazdou pro-
laklinu nebo rokli. V terénu lze narazit
na svazitd podmacena mista a to byva
ono. Spoléhat jen na vegetaci je oSidné
(to samoziejmé neplati pro botaniky), ko-
feny totiz mnohdy sahaji velmi hlubo-
ko, doporucuje Michal Kulik. Ozivit
pramen ¢i vybudovat studdnku v terénu
je pak moZné po dohodé¢ s majitelem po-
zemku. Zakladni prace jsou jednoduché,
je vhodné provést zakladni uklid v okoli,
vydistit hladinu od spadaného listi a nepo-
fadku, coZ zvladne opravdu kazdy. V pri-
padé stavby je navic tfeba vyfidit i pfi-
slusné stavebni povoleni.

Je mozné, Ze o zanedbané studance ve
svém okoli vite nebo jste slySeli vypravé-
ni pamétniku, ale fikéte si, zda ma cenu
se snaZit o jeji zvelebeni, pfipadné se oba-
viéte, abyste nenad¢lali vic Skody nez uzit-
ku. Odpovéd nabizi webové stranky eStu-
danky.eu: ,,Ano, nékdy vysledky nejsou
prilis presvédcivé, ale jsou takové, jaké
maji pecovatelé schopnosti a moZnosti.
Cilem totiZ neni ,exkluzivni studdnka®,
tedy kamenna stavba s povalovym chod-

ni a posilovani vztahu k prirode€ i k mis-
tu.*



